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inthe Czech Republic Praha
O MANIFEST
C) At Zije uméni

Priblizeni SirSimu ramci kulturni participace seniord

;
l

Evropska iniciativa At Zije uméni vznikla v roce 3. Starsim lidem, ktefi maji potfebu se

2014 s cilem zajistit a zvysit uast starsich lidi na
kulturnim déni a také podporovat pozitivni mezi-
generacni perspektivy.

Iniciativa At Zije uméni vydala tento manifest, kte-
ry mé slouzit jako nastroj k provedeni zmén. Ma-
nifest stanovuje cile, jez by mély vést k vytvoreni
girdiho rémce kulturni participace seniort. Je uréen
¢lentim Evropského parlamentu, tvircim politik
¢lenskych zemi EU a evropskym profesiondliim
z oblasti kultury a zdravotni péce. Vyzyvame v ném
k celoevropskému usili, jez by vedlo k zavedeni to-
hoto rdmce v oblasti politik, praxe, vyzkumu a od-
borné pripravy.

Chceme zde vyzdvihnout blahodarny vliv kultury
a uméni na dudevni, télesnou a socidlni pohodu
star§ich osob. Zdravé stirnuti patfi dle Evropské
komise k vyznamnym spolecenskym vyzvim sou-
Casnosti. Stdrnuti populace pfedstavuje zasadni
vyzvu v oblasti makroekonomiky a vefejnych roz-
poctd, stejné jako vyzvu celospoledenskou; otazka
zdravého stéfi je zvlasté problematickd s ohledem
na onemocnéni a postizeni souvisejici s vy$$im vé-
kem. Jak ukazuji vyzkumy, kulturni participace ma
na lidské zdravi znacny pozitivni vliv, ktery pisobi
synergicky v roviné individudlni, skupinové i spo-
lecenské.

Kreativni stirnuti hraje kli¢ovou roli ve zlepSovani
kvality Zivota seniort a jejich celkové spokojenos-
ti. Zdiraziiujeme zde proto potfebu dostatecnych
vefejnych investic do tviir¢ich programi pro seni-
ory, které jsou uréené nasledujicim étyfem cilovym
skupindm:

1. Dusevné Ci télesné postizenym, ktefi po-
tfebuji pomoc;

2. Znevyhodnénym star§im lidem, chu-
dym ¢i socidlné izolovanym nebo etnic-
kym mengindm;

umélecky a kulturné vzdélavat;

4. Mezigenera¢nim skupinim (skupinam
starsich a mladsich osob).

Prinosy kulturni participace seniorti v souvislosti
s jejich Zivotni spokojenosti byvaji obecné zdravot-
nimi politikami a zdravotnictvim prehlizeny. Ma-
nifest proto predklddad nasledujicich Sest pravidel,
jimiZ by se budouci politiky a iniciativy mély fidit.

Ocekdvime, ze v dlouhodobém horizontu budou
mit z hlediska zdravi, Zivotni spokojenosti a soci-
alni inkluze star§ich lidi vyznamny pfinos.

1. Vyvinout spole¢né dusili. Podporovat
spolupréci profesionald z oblasti kultury
a zdravotnictvi pri vytvéreni kreativnich
programu pro seniory.

2. Propojovat vefejnou a soukromou sfé-
ru. Uzavirat partnerstvi mezi vefejnym
a soukromym sektorem a spoleéné vy-
tvafet programy zamétené na seniory.

3. Zapojit celou Evropu. Spolupracovat
s politickymi uskupenimi, zdjmovymi
skupinami, médii a obéany z celé Evro-
py s cilem formovat nové politiky a ini-
ciativy v oblasti kreativniho starnuti.

4. Modernizovat struktury a postupy.
Piezkoumat stavajici struktury a postu-
py a prizpasobit je potfebam soucasnos-
ti a dnesnich seniori.
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Bojovat s ageismem. Zvysit povédomi
0 tématu stdrnuti a propagovat pozitivné;j-
§i obraz seniori ve spolecnosti.

6. Podporovat sdileni znalosti. Iniciovat
vznik novych programi a podporovat ty
stavajici.
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VYVINOUT SPOLECNE USILI

Podporovat profesionaly z oblasti kultury a zdra-
votnictvi pti spoluvytvareni kreativnich programt
pro seniory.

Propojit razné skupiny partnerii (napf. umélce,
poskytovatele zdravotni péce, tvirce politik, za-
stupce seniorskych spolki ad.), a tak nalézt nové
kreativni pfistupy.

Spolupracovat s vefejnymi institucemi (napf. se
$kolami, kulturnimi domy, knihovnami), aby bylo
umeéni star$im lidem dostupnéjs{.

Vytvofit podnétné programy a politiky, které by
finanéné a v rdmci zdkona umoziiovaly umélcim
pracovat v oblasti zdravotni a socidlni péce. Zajis-
tit umélciim respektované profesni postaveni.

Ztizovat spoletné ateliéry pro star$i a mladsi
umélce.

2

PROPOJOVAT VEREJNOU
A SOUKROMOU SFERU

Uzavirat partnerstvi mezi vefejnym a soukromym
sektorem a spolecné vytvafet programy pro seniory.

Poskytovat umélcim zdkladni gerontologickeé
vzdélani v ramci pfipravy na prci se starsimi lidmi.

Kli¢ovou tlohu ve vytvafeni kulturnich programi
pro seniory svéfit velkym kulturnim institucim,
idedlné jako soucast jejich oficialniho poslani.

Predstavit a vyzdvihnout vyhody kulturni partici-
pace seniorii v riiznych spolecenskych oblastech.

Prostfednictvim spoluprdce mezi viemi pfislus-
nymi odbory politiky, véetné téch nekonvenénich
(napt. oblasti mobility) vytvafet podminky, které
by byly naklonény vztahu seniord a uméni,

3
ZAPOJIT CELOU EVROPU

Spolupracovat s politickymi uskupenimi, zdjmo-
vymi skupinami, médii a obcany z celé Evropy
s cilem vytvotit nové politiky a iniciativy v oblasti
kreativniho starnuti,

Vytvotit spolecny evropsky ramec pro kulturni
participaci seniort a zajistit jednotné zastoupeni.
Dét prostor nazoriim seniorit v politickych otdz-
kach a pfi vefejnych akeich.

Rozvijet spole¢né (lokdlni, narodni, evropské)
vladni strategie podporujici politiku kreativniho
stdrnuti. Pfizvat seniory jako partnery do diskuse.

Zahgjit mezigenera¢ni programy. Oslovit seniory
na socialnich sitich a povzbudit je k G¢asti na kul-
turnim a uméleckém déni.

Zalozit databdzi pro mezinarodni védecky vy-
zkum, ktery by sledoval dopady a pfinosy kulturni
participace v otazce dusevni pohody seniori. Sdi-
let vysledky na evropskeé rovni.

4

MODERNIZOVAT STRUKTURY
A POSTUPY

Prezkoumat stdvajici struktury a postupy a pfi-
zpuisobit je potfebdm soudasnosti a dnesnich se-
niorf.

Hledat nové mozZnosti financovani. Propojit riz-
norodé pridruZzené cile z riznych oblasti politik za
ucelem spole¢ného financovéani kreativnich pro-
grami pro seniory.

Prezkoumat soucasny systém analyzovini cild
program a projekti. Zamé¥it se vice na jejich ob-
sahovou stranku namisto upfednostnéni stranky
administrativn{ a finan¢ni.

Zajistit granty na vyzkumy zaméfujici se na vztahy
mezi kulturou a seniory. Cilem je ziskat poznatky
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FS/QJ\&pro rozvoj prislunych programii a politik a podpo-
- it mezindrodni a multidisciplindrni spoluprici.

AngaZovat kvalifikované profesionalni umeélce za
ucelem zajiSténi kvalitnich programt a zvysit tak
kulturni participaci seniorii. Hledat nové zpisoby,
jak ohodnotit samotny proces tvorby a nezaméto-
vat se pouze na vysledky.

5
BOJOVAT S AGEISMEM

Zvysit povédomi o tématu starnuti a propagovat
pozitivnéjsi obraz seniori ve spole¢nosti.

Potirat diskriminaci star$ich lidi prostfednictvim
narodnich a celoevropskych kampani proti ageis-
mu. Prezentovat seniory jako dynamickou skupi-
nu, kterd je nedilnou soucésti spole¢nosti a kterd
se podili na jejim fungovani.

Dat star§im lidem prostor, aby mohly obhdjit své
potieby a svobodné rozhodovat o svém Zivoté.

Piedstavovat pfiklady tspésné kulturni participa-
ce seniord na evropskych konferencich a semind-
fich, které se vénuji jak zdravotni a socidlni pédi,
tak uméni a kultufe.

Presvédcit umélce, ktefi chtéji pracovat se starsimi
lidmi, aby se zbavili svych ptipadnych predsudki
a negativnich oéekdvani. Misto toho poukézat na
slibny umélecky potenciil této nové cilové skupiny.

6
PODPOROVAT SDILENi ZNALOSTI

Iniciovat vznik novych programi a podporovat ty
stavajici.

Rozpoznat skryty potencidl. Zajimavé podnéty se
objevuji mezi vznikajicimi inovativnimi projekty
(tzv. startupy). Proto je jim tfeba vénovat pozor-
nost, aby se mohly plné rozvinout.

Uchovévat v budoucnu vyuzitelné znalosti a ové-
fené metody a zdroven podporovat rozvoj adapta-
bilnich a pfenositelnych programi.

Vybidnout ministerstva zdravotnictvi a kultury ke
vzdjemné spoluprici na vytvéfeni svych politik.

Zatadit téma uméni v oblasti zdravotni a socialni
péce do osnov uméleckych skol. Vytvafet vzdéla-
vaci programy pro socidlni pracovniky a pecova-
tele, které by vychdzely z jiZ existujicich uspénych
programi. Podporovat evropskou spolupréci ve-
douci k budoucimu rozvoji.

—

=N

-

0%

QN






