Program Himalajsky den z cyklu Barevné nadvofi:
Prednaskovy sal:
13.00 Zivot v Tibetu ve 21. stoleti — Hana Cinéerova

15.00 Zivot tibetskych mnich( a Zivot v exilu — beseda s tibetskym mnichem gesem Jese
Gawou

17.30 Bringing Tibet Home — promitani dokumentarniho filmu, nasleduje beseda s autorem
Tenzinem Tsetanem Choklay

Nadvofi muzea:
12.15 Zpév manter | — Jayamantra

12.45 Radostné tance Khaita a tanecni workshop

13.30 Jantrajéga — Fijalka Sable Turzikova, ukazka a workshop

14.15 Bollywoodsky tanec — Vendulka Pankova a skupina Diwali, ukazka a workshop
14.45 Vyuka tibetské kaligrafie — Hana Cin¢erova

15.00 Zpév manter Il — Jayamantra

15.20 Jantrajéga — Fijalka Sable Turzikova

15.40 Radostné tance Khaita

16.00 Tanec Kathak — AneZzka a lvana Hessovy

16.30 Zpév manter Ill — Jayamantra

17.00 Bollywoodsky tanec — Vendulka Pankova a skupina Diwali, ukazka a workshop

Po cely den na Vas ceka

Dharmasala a Momos bistro — restaurace a ¢ajovna, tibetské tradi¢ni pokrmy
HurryCurry — restaurace, indicka kuchyné

Lungta — suvenyry a dalsi zbozi z Tibetu

Vytvarna dilna pro déti — vyroba lungta praporkd

Ganga.cz — indicka sari, Saly a $atky, originalni bindi, biZuterie a mnoho dal$iho
Malovani hennou s lvanou Svarcovou

Vstupné na program na nadvoti a v prednaskovém sdle je zdarma

Zména programu vyhrazena

Vice informaci o programu naleznete na www.nm.cz


http://www.nm.cz/

