Sinté, jediné naboZenstvi, které vzniklo na japonské padé, predstavuje rozsahly komplex
nabozenskych piedstav, praktik a instituci, které se vynotily na pocatku japonskych dé¢jin. Nepatii k
tzv. velkym nabozenstvim svéta, jako ki‘est’anstvi, isldm nebo buddhismus, nema zadna posvatna
pisma, ani zadny pfesné vymezeny systém piikazti a moralnich pravidel, ktera by vétici méli
dodrzovat. Je to pomérn¢ volnd smes uctivani nejriznéjSich prirodnich bozstev a viry v mytologické
praptedky japonského naroda. Je v obou svych forméch - v podobé lidového kultu, zakofenéného v
urcité lokalitg, i v podobé& organizovaného nadlokalniho nabozenstvi - vyrazem mnohych rysi
narodniho charakteru Japoncii. Zatimco jeho oficidlni podoba vznikala a trvala v souvislosti se
specifickymi politickymi predstavami, byl lidovy kult spiSe nez nabozenstvim vyrazem nejvnitingjsiho
citéni japonského Cloveka. Obé tyto formy se nazyvaji slovem $int6d- cesta boht.
Sintoismus je orientovan na radostné stranky Zivota a vyznava vdéénost prirodé za jeji dary. Nejvétsi
strach ma z nemoci a smrti, které predstavuji "znecisténi" i pro vSechny ostatni lidi kolem postizeného.
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U kotent Sintoismu stoji uctivani kami. Toto slovo, které se piSe stejn¢ jako vyraz "horni" nebo
"nahote", se do cizich jazyku ptreklada obvykle jako bith nebo bozstvo, ale tento pieklad neni zcela
spravny. V piivodnim smyslu neni kami prisuzovana zadné konkrétni podoba nebo dokonce piima
personifikace. V souladu s vyznamem znaku se kami bralo jako jakasi vy$si nadpfirozena duchovni
sila, kterou v sob¢& maji urcité predméty, at’ uz ptirodni vytvory jako skaly, vodopady, stromy, héje,
prameny a podobné, nebo predméty vytvorené lidmi, napiiklad me¢, hrani¢ni kameny... Posvatnost
jim muaze propujcit jejich krasa, neobvyklost tvaru, velikost, uzitecnost, prib&h, ktery se s nimi spojuje
nebo pouze cit toho, kdo zde kami uctiva. Vsechna takova mista, kde kami sidlila, byla posvatna.
Zprvu se kami uctivala pouze tak, Ze se takové misto ohrani¢ilo provazem z ryZové slamy zvanym
Simenawa, a tim se vymezilo jako ritualné cisté. Nekdy se posvatna mista obehnala plotem, ktery zcela
nebo jen ¢astecné zakryval pohled dovnitf. Také brana torii se patrné vyvinula jako znameni
nepiekrocitelné hranice posvatného okrsku. Behem doby se stala symbolem Sintoistické svatyné nebo
spi§ symbolem sidla bozZstva viibec. VSechny brany torii zachovavaji stejny princip: dva sloupy
spojené dvéma bievny, z nichz horni oba sloupy ptekryva. Prvni svatyné se objevuji v dobé mohyl
Kofun, ov§em nejstarsi dochovana Sintoisticka architektura pochazi z 11. a 12. stol. AvSak diky zvyku
svatyné pravidelné pfestavovat, aby byly ritualné Cisté, zachoval se typ staveb o fadu stoleti starsich.
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Lidé veftili, ze pti uskutecnéni urcitych obiadi se jim kami odvdéci poskytnutim ochrany. Tyto
kolektivni ritualy, jejichz podstatnou ¢asti byl tanec, zpév a hudba a které se nazyvaly macuri. Konaly
se pod Sirym nebem v misté, kde pfedpokladané kami sidlilo, a v zemédélské spolecnosti v nich
pfirozené znacny vyznam mély prosby a diktivzdani za urodu. Néktera kami méla omezenou
pusobnost na urcité nevelké misto, jina jsou uctivana po celé zemi, napft. Inari - kami ryze.

Postupem doby si lidé z jednotlivych vesnic a rodt vytvaieli také sva vlastni bozstva. VéEtSinou to byl
spole¢ny piedek prislusné skupiny a uctivat jej mohl vzdy jen jeji Zijici vladce. Pro cisaisky rod se

takovymto hlavnim ochrancem stala bohyné slunce Amaterasu, uctivana v Ise.
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e po celém Japonsku rozeseto nékolik miliént Sintoistickych svatyn. Od véticich se nevyzaduje

Dnes j
plnéni zadnych povinnosti, zalezi jen na nich samotnych, kdy a jak ¢asto se chtéji zucastiiovat riznych
obtadi ve svatynich. Hlavni soucasti Sintoistické bohosluzby je vzdani holdu kami, jemuz je svatyné
zasvécena, obét’ a modlitba, k niz patii nékolikeré tlesknuti rukama. Tento zvyk se udrzuje od
nejstarSich dob a ma se jim napomoci vnitinimu soustiedéni navstévnikli svatyné a zaroven upoutat
pozornost kami.
Velky daraz se kladl na ritualni Cistotu a dodrzovani tabu. Smrt, nemoc ¢i ptirodni pohroma byly
povazovany za zlo, jehoz $ifeni m¢l zabranit pust, vyzadovany od téch, kdo s timto zlem ptisli do
styku. V ¢inskych zpravach o obyvatelich Japonska se piSe, ze ptibuzni zemielého museli dodrzovat
pust po deset dnt, neZ bylo télo pochovano. Pust mél pfitom Siroky vyznam zdrzenlivosti od
normalniho Zivota a jeho béznych zvyklosti. V Kronice Wej je popisovan nasledovné: »Museji-li jet
na moie, prikazi nékomu, aby se necesal a nemyl, nejedl maso a neobcoval s Zenou. To je pust.
Skonci-li cesta dobie, bohaté ho odméni, ale potka-li je nemoc nebo nestésti, domnivaji se, ze je to
proto, ze se nedostatecné postil, a zabiji ho.« Z tohoto citatu vyplyva, Ze past nemél jen funkci
nasledného ocisténi, ale také prevence pred pripadnym zlem. Kromé pistu byla provadéna také ritualni
ocCista, jejiz jednoduché symbolické obtady se zachovavaly i v pozdé€jsi dobé.
Japonsky ¢lovek si s mimotadnou intenzitou uvédomoval kvality "¢istého" a "ne-Cistého". V Sintoismu
neexistuje pojem hiichu, ale do jisté miry se mu piiblizuje piedstava ritualni necistoty kegare. Kegare
je vse co odpuzuje kami, a proto je nutné se ho vysttihat, ptipadné zbavit o¢istou. Znecisténi muze byt
primym stykem pi‘eneseno i na druhé. Kegare 1ze délit do nékolika kategorii:

e rlzné véci pachnouci a rozkladajici se

e vSe co souvisi s lidskou krvi

e smrt, zabiti nebo zranéni jakéhokoli zivého tvora.
Za ritualné necisté se povazuji i ti, které postihla né&jaka ptirodni pohroma, a posléze ten, kdo se
dopustil zlocinu proti spole¢nosti, predevsim kdo néjakym zplisobem narusil zdar zemédélské prace.
Pozdé&ji byly jako kegare klasifikovany loupez, zpronevéra, zhaistvi, incest a sodomie.



Obtadna ocista je nutna ptred kazdou navstévou svatyné - pred vchodem je umisténa nadrz s vodou na
umyti rukou a dievéna nadobka s rukojeti na vyplachnuti Gst. Pfi vaznéjsich ptipadech znecisténi je
napiiklad nutna celkova koupel ledovou vodou z vodopadu nebo nékolikadenni ptist.

Sintoismus lze definovat jako japonskou formu raného stupné ndbozenstvi, zaloZzeného na animismu a
polyteismu, jehoz analogie nachazime i v jinych ¢astech svéta. Co Sintoismu doddva na zajimavosti, je
skutecnost, ze nebyl vytlacen nebo pohlcen Zadnym jinym z nabozenskofilozofickych systému, které
do Japonska pozd¢ji ptisly. Pretrval ve své ptivodni nevyvinuté formé¢ bez kdnonu a dogmat, bez
moralnich piikazli a zdkazl a k nim se vaziciho u¢eni o spase ¢i zavrzeni, bez slozité liturgie. Vedle
mytu v nejstar$ich kronikach se dochovaly texty pisni norito, jimiZ byly provazeny nékteré obfady. V
Sintoismu nevznikla zvlastni potieba sakralnich staveb, a pokud byly stavény svatyné (mija), aby do
nich byl ulozen pfedmét uctivany jako sidlo kami, neliSily se svou architekturou od obydli. Jejich
vnitini prostor nebyl koncipovan jako shromazdisté véficich, jimz i nadale slouzilo prostranstvi kolem
svatyné, kam se vstupuje branou (torii), ktera je dodnes nejnapadnéj§im znakem Sintoistickych
svatyni. Se vznikem svatyni souvisi take instituce knézi a knézek, ale Sintoismus nevytvarel
formalizovanou cirkevni organizaci. Dynastickd legenda prisoudila nejvyssi postaveni v Sintoistickém
kultovnim zivot¢ cisafi jako piimému potomku boht, ktefi stvorili Japonsko, a cisai sdm konal obtfady
k jejich ucténi. Odznakem jeho postaveni byly dynastické kultovni pfedméty - zrcadlo, mec a
nahrdelnik, ptivodné ulozené v palaci a pozd&ji ve svatynich v Ise, kde knézkou bohyné¢ Amaterasu
byvala jedna z cisafskych princezen. V Ise stejné jako ve svatyni Izumo, zasvécené bohovi
Okuninu$imu, byl intoisticky kult zachovavan v pavodni podobé i poté, co v 9. stoleti na ptidé
japonského buddhismu vzniklo u¢eni, podle n€hoz buddhismus a Sintoismus jsou dvé formy téhoz
nabozenstvi. Nedoslo sice k jejich iplnému sloucéeni, ale Sintoistické svatyné byly svéfeny do spravy
buddhistickych sekt. Spontanni lidova vira v mistni kami, uctivana spoleénymi slavnostmi, které byly
jednim z projevl soudrznosti vesnického a pozdéji také méstského spolecenstvi a byly timto
spoleCenstvim pravidelné organizovany, vSak nepotiebovala zadny slozity cirkevni patronat. V téchto
lidovych projevech a lidovych virdch je tieba hledat jednu z pficin vitality Sintoismu, na jehoz preziti

ma jinak zasluhu take tolerance buddhismu.
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